
【提言】



、

4. おわりに ー幅広い関係者によるフレイル予防推進活動の展開への提言

（１）フレイル予防のポピュレーションアプローチには大きな可能性

（２）超高齢人口減少社会において、今なすべきことの一つは国を挙げた

フレイル予防のポピュレーションアプローチ

（３）フレイル予防推進会議（仮称）の設置


